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Erste Stroke Units fuhren SRAclinic ein

Kliniken in Gera und Merzig nutzen kiinftig Screening-Verfahren zur Ursachen-
klarung nach Schlaganfall und Vermeidung von Sekundar-Ereignissen

Pirmasens, August 2008. Viele Patienten erleiden nach ihrem
ersten Schlaganfall auch einen zweiten i oft innerhalb des ersten Jahres
und groftenteils mit noch schlimmeren Konsequenzen. Daher spielt die
Sekundarpravention und damit verbunden die Ermittlung der Ursache
eines Hirninfarkts eine bedeutende Rolle. Vor diesem Hintergrund haben
sich jetzt mit dem SHG Klinikum Merzig und dem SRH Wald-Klinikum
Gera die ersten beiden Kliniken mit Stroke Units (Schlaganfallstationen)
fur den Einsatz von SRAclinic von der apoplex medical technologies
GmbH aus Pirmasens entschieden. Eine gut zweistellige Anzahl weiterer
Einrichtungen dieser Art erprobt den Einsatz der seit Anfang 2008
verfugbaren telemedizinischen Losung, die auf mehreren mathematischen
Verfahren basiert; mit vielen anderen werden dariber hinaus bereits
vertiefte Gesprache Uber die weitreichenden medizinischen und
wirtschaftlichen Vorteile eines Einsatzes gefuhrt.

Bei einer Vielzahl von Schlaganfallen kann deren Ursache trotz
intensiver Diagnostik nicht geklart werden. Unerkanntes paroxysmales
Vorhofflimmern wird in vielen Fallen vermutet. Mit dem auf EKG-Daten
aufsetzenden SRAclinic lassen sich Patienten mit erh6htem Risiko auf
diese Herzrhythmusstérung jedoch auch dann nachweisen, wenn es in der
Stroke Unit wahrend der vierundzwanzigstindigen Datenaufnahme zu
keiner Flimmerepisode gekommen ist. Das erhdht nicht nur betrachtlich
die Sensibilitat der Untersuchung und damit die Aussicht, ein etwa
vorhandenes Vorhofflimmern nachzuweisen und zielgerichtet therapieren
zu konnen, sondern hilft auch spiurbar dabei, die vorhandenen 1
insbesondere kardiologischen i Ressourcen gezielter zu nutzen.

SRAclinic bereits in zwei Kliniken im Einsatz

Seit Mai 2008 kommt SRAclinic sowohl in der Stroke Unit als auch auf der
neurologischen Normalstation am SHG Klinikum Merzig zum Einsatz;
eine mdogliche Ausweitung auf die Innere Station wird derzeit von
Internisten und KlinikfUhrung naher geprift. Der dort verantwortliche
Chefarzt der Neurologie, Prof. Dr. med. Matthias Strittmatter, der auch als

Download/Text und Bild unter www.ars-pr.de/de/presse/meldungen/20080825_apo.php 1



PRESSEMITTEILUNG aprIEX @

rmedical technologies

Regionalbeauftragter der Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe aktiv ist,
zeigt sich von der Einfachheit des technischen und apparativen Ablaufs
Uberzeugt. Das Verfahren selbst bringe insbesondere neben der
Zuverlassigkeit auch deutlich mehr Effizienz in den Kklinischen Alltag:
Al ntermitti er enndhmas leiderodie hEigénschaift, murehaus
auch mal zwei oder drei Monate Uberhaupt nicht aufzutreten. Wenn also
durch entsprechende Lokalisationsmuster, die beim Patienten festgestellt
wurden, ein konkreter Verdacht auf einen kardioembolischen Infarkt
vorliegt, hat das bislang bedeutet, dass wir etliche Langzeit-EKGs bis zu
einem verlasslichen Nachweis durchfihren mussten T mithilfe von
SRAclinic hingegen geniigt in aller Regel ein einziges24-st ¢ ndi ges EKG.

Nach sehr guten Erfahrungen im monatelangen Probebetrieb setzt
das SRH Wald-Klinikum Gera seit Juli 2008 SRAclinic in der taglichen
Routine der Stroke Unit ein. Oberarztin Dr. med. Kathrin Lesser, Leiterin
der Stroke Unit am SRH Waldklinikum Gera, mdchte die aktuell noch tber
20 Prozent liegende Fallzahl mit ungeklarter Schlaganfallursache
minimieren, indem sie mithilfe von SRAclinic moglichst viele mit kardio-
emboli scher Genese herausfiltert. AWir
standardmafiig ein EKG-Monitoring mit Arrhythmieliberwachung durch,
aber gerade die Vorstufen des Vorhoffimmerns werden dabei nicht
erkannt, sondern nur wahrend der Untersuchung manifest auftretende
Arrhythmien. Allein schon aus Kapazitatsgriinden ist es uns jedoch nicht
moglich, bei Patienten, die im Durchschnitt 7 bis 10 Tage auf der Station
liegen, alle zwei Tage ein Langzeit-EKG zu initiieren, um den Dingen auf
den Grund zu gehen, denn schlief3lich ist nicht nur die Zahl der Geréate
begrenzt, sondern auch das kardiologische Fachpersonal, um die
Untersuchungen auszuwerten. Bislang konnten wir daher lediglich der
Reha-Klinik oder auch dem niedergelassenen Arzt empfehlen, bei den —
Patienten mit dringendem Verdacht auf intermittierendes Vorhofflimmern
wiederholte LangzeitEKGEs dur chzuf ¢hren. iWadeut e s
Klinikum Gera in seiner Stroke Unit mit 6 Betten, in der rund 500 Patienten
pro Jahr behandelt werden, SRAclinic zur Optimierung der
Sekundarpravention ein i um zum einen Vorhofflimmern nachzuweisen,
das zeitlich vor dem Screening aufgetreten war, und zum anderen zur
Bestimmu n g der Wahrscheinlichkei't fer ei n
System ist 24 Stunden am Tag verflugbar und ist praktisch direkt nach
Eintreffen der Akut patDremed &athrireliesseset zbar
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einen weiteren Vorteil des nach ihrer Einschatzung sehr bediener- und
patientenfreundlichen Screening-V e r f a h Das riss besondlers wichtig,
weil die Wabhrscheinlichkeit, dass Flimmerepisoden sich nach einem
Schlaganfall wiederholen, erfahrungsgemafd auf der Zeitachse abnimmit.
Ich hoffe sehr, dass SRAclinic sich mdglichst schnell als feste Gréf3e auch
im Alltag anderer Stroke Units etablier

Gelungener Markteintritt fur SRAclinic

AWi r freuen uns sehr, schon so kurz n
SRAclinic-Verfahrens bereits die ersten beiden Kliniken als Anwender
gewonnen zu habeni, er kl 2rt Al bert Hi
medi cal technol ogies GmbH. ABei de Ein
einem Verbund medizinischer Betriebsstatten 1 insofern haben die jetzt
gemachten Erfahrungen gerade im unmittelbaren Umfeld der Gruppen
exemplarischen Charakter mit dem Potenzial des weiteren Ausbaus.

Zudem erproben schon viele weitere Stroke Units den Einsatz unseres
Verfahrens und wir stehen mit etlichen

r
r

Fur den Terminkalender

apoplex medical technologies stellt SRAclinic fir alle Interessierten vom
30. August bis 3. September 2008 auf der ESC Congress Messe in
Munchen (ICM) vor. Auf der Dusseldorfer MEDICA (19. bis 22. November
2008) richtet sich das Unternehmen an mdgliche internationale Partner.

Erganzendes liber apoplex medical technologies

Die apoplex medical technologies GmbH wurde 2004 im westpféalzischen Pirmasens
gegrundet und hat sich im Bereich der Medizintechnik auf neue und innovative
Technologieprodukte fiir die Schlaganfallpréavention im weltweiten Einsatz speziali- —
siert. Seinen Schwerpunkt legt das Tochterunternehmen der Geratherm Medical AG
auf leicht anwendbare und effiziente Methoden des sogenannten Patienten-
Screenings mittels medizintechnischer Anwendungen zur Vermeidung von Schlag-
anfall und vaskularer Demenz. Das SRA (Schlaganfall-Risiko-Analyse)-Verfahren ist
das erste praktikable Screeningverfahren flr paroxysmales Vorhofflimmern. Es steht
in Varianten fir den Einsatz in Arztpraxen, Apotheken und den als Stroke Units
bezeichneten Schlaganfallspezialstationen zur Verfigung. apoplex medical
technologies wird durch ein umfangreiches akademisches und klinisches Netzwerk
unterstitzt, das die eigenen Kernkompetenzen aus den Bereichen Mathematik,
Physik und Medizin fachlich erganzt. Weitere Informationen sind unter
www.apoplexmedical.com abrufbar.
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Weitere Informationen
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